Journée..Section Arthrose

Vendredi 19 septembre 2025

Espace Centenaire | Maison de la RATP
189 rue de Bercy - 75012 PARIS

PROGRAMME PRELIMINAIRE

8h30-9h00 : Café d’accueil et visite des stands

9h00-9h10 : Introduction, présentation de la section arthrose et des études cliniques en cours
Jérémie Sellam - Paris, Christian Roux - Nice

9h10-10h00 : Pléniére « grand format »
Modérateurs : Véronique Gaud-Listrat - Paris, Pascal Richette - Paris

« Actualité de la chirurgie de 'omarthrose
Geoffroy Nourissat - Paris

« Fissure sous-chondrale par insuffisance osseuse
Jacques Malghem - Belgique

» Questions / Réponses
10h00-10h30 : Symposium
10h30-10h50 : Pause et visite des stands
10h50-12h30 : 2 ateliers au choix

« Atelier 1 : Troubles du sommeil chez les patients arthrosiques
Anne-Christine Rat - Caen, Sylvain Mathieu - Clermont-Ferrand

« Atelier 2 : Actualité sur les traitements intra-articulaires
Florent Eymard - Créteil, Paul Ornetti - Dijon

« Atelier 3: Les traitements topiques dans l'arthrose
Jérémie Sellam - Paris, Christian Roux - Nice

12h30-13h30: Pause déjeuner et visite des stands

13h30-14h40 : Session « Ce que je fais... vraiment »
Modérateurs : Margaux Moret - Nancy, Paul Ornetti - Dijon

»13h30-13h40 : Est-ce que je prescris des compléments a base de collagéne ?
Inés Kouki - Paris

+ 13h40-13h50 : Comment je prescris des ortheses plantaires dans la gonarthrose ?
Camille Daste - Paris

*13h50-14h00 : Discussion
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* 14h00-14h10 : Est-ce que je prescris de la rééducation pour l'arthrose digitale ?
Yves Henrotin - Belgique

»14h10-14h20 : Arthrose rachidienne : a quels patients je prescris des infiltrations
articulaires postérieures ?
Violaine Foltz - Paris

» 14h20-14h30: Infiltration échoguidée dans l'arthrose, sinon rien ?
Lisa Bialé - Saint-Mandé

*14h30-14h40 : Discussion

14h40-15h00 : Pause et visite des stands
15h00-17h15 : Pléniéres « hot topics »

Modérateurs : Jérome Guicheux - Nantes, Sandra Desouches - Paris
«15h00-15h30 : Cellules souches : mise au point
Yves-Marie Pers - Montpellier

« 15h30-16h00 : Le moment bibliographique : 2 “top articles” des 12 derniers mois

Recherche fondamentale : Marie-Astrid Boutet - Nantes
Recherche clinique : Pascal Richette - Paris

» 16h00-16h45 : Grande Controverse - Débat Methotrexate
Christian Roux - Nice, Augustin Latourte - Paris

» 16h45-17h15 : Recommandations SFR sur l'arthrose digitale
Alice Courties - Paris

17h15-17h20 : Conclusion et cléture de la journée
Jérémie Sellam - Paris, Christian Roux - Nice

Comité d’organisation :
Alice Courties, Sandra Desouches, Véronique Gaud-Listrat, Margaux Moret, Pascal Richette,
Christian Roux, Jérémie Sellam.
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