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Bienvenue à Amiens
 Chers collègues, chers amis, 

 Nous sommes ravis de vous accueillir dans notre magnifique capitale 
Picarde. Première ville de France au nombre d’inscriptions au patrimoine de 
l’UNESCO et Ville d’art et d’histoire, la petite Venise des Hauts-de-France 
est pleine d’atouts prompts à vous charmer. De la superbe cathédrale Notre-
Dame, aux hortillonnages -jardins fleuris flottants autour de la Somme- en 
passant par le beffroi, le logis du Roy, la Citadelle, le musée de Picardie et le 
Cirque Jules Verne, soyez assurés que vous ne regretterez pas votre voyage 
parmi nous. 

 Nous avons concocté un programme très complet et didactique 
pour ces Journées Nationales de Rhumatologie 2019, intéressant toutes les 
strates de notre spécialité. Les inflammatoires, les cartilagineux et les osseux 
seront satisfaits, alors que pour la première fois, les spécialistes de l’éducation 
thérapeutique, de l’imagerie interventionnelle et de la rhumatologie 
pédiatrique seront tous réunis à cette occasion. 

 Après les journées de congrès, vous pourrez quitter Mégacité et aller 
vous détendre le long du Quai-Bélu et profiter des nombreux attraits du 
quartier Saint-Leu. Pas d’inquiétude si vous êtes un peu désorientés après de 
si denses journées, la tour Perret saura vous guider vers la bonne direction.

 Très bon congrès à tous que nous souhaitons ouvert, solidaire et amical.

 Vincent Goëb & Patrice Fardellone
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08h30 - 08h45 Amphithéâtre La Boisselle 
  Accueil – Discours d’ouverture 
  Patrice Fardellone • Amiens / Vincent Goëb • Amiens / Thierry Thomas • Saint-Etienne

08h45 - 11h00 Amphithéâtre La Boisselle 
  Session Actualités RIC 
  Syndrome de Goujerot Sjögren 
  Gaëtane Nocturne • Le Kremlin-Bicêtre
  Polyarthrite rhumatoïde 
  Philippe Gaudin • Grenoble
  Spondylarthrite ankylosante 
  Pascal Claudepierre • Créteil
  Rhumatisme psoriasique 
  Pascal Richette • Paris
  Biomédicaments 
  Alain Saraux • Brest

11h00 - 11h15  Pause - Visite des stands

11h15 - 12h15  Amphithéâtre La Boisselle 
  SYMPOSIUM NOVARTIS 
  Quelles cibles thérapeutiques dans les Spondyloarthrites axiales  
  Modérateur : Daniel Wendling • Besançon
  Introduction 
  Daniel Wendling • Besançon
  Rationnel des différentes cibles thérapeutiques  
  Benoît Le Goff • Nantes
  Quelles conséquences en pratique ? 
  Philippe Goupille • Tours

  Questions /Réponses

   Espace Lafleur 
  SYMPOSIUM MYLAN 
  Ce qui me plaît en rhumatologie en 2019 
  Modérateur : Philippe Bertin • Limoges

  Biothérapies, biosimilaires, et l’avenir thérapeutique dans les RIC  
  Vincent Goëb • Amiens
  Prise en charge des comorbidités dans les RIC : intérêt des filières de dépistage 
  Adeline Ruyssen-Witrand • Toulouse
  Données récentes de physiopathologie dans le lupus et les vascularites  
  Christophe Richez • Bordeaux

12h15 - 13h30 Déjeuner - Visite des stands

JEUDI 16 MAI
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13h30 - 14h30  Amphithéâtre La Boisselle 
  SYMPOSIUM NORDIC PHARMA 
  La place du MTX en rhumatologie : comment traduire  
  des principes généraux en stratégies individualisées ? 
  Modérateur : Patrice Fardellone • Amiens

  Controverse : il y a-t-il une place pour le MTX injectable en première intention ?  
  Bernard Combe • Montpellier / René-Marc Flipo • Lille 
  Les stratégies d’utilisation du MTX en vie réelle, quelles sont les pratiques 
  des rhumatologues français ? 
  Guy Baudens • Valenciennes

  Espace Lafleur 
  SYMPOSIUM LILLY 
  Rhumatisme psoriasique en 2019 : vers une prise en charge 
  plus globale de la maladie ?
  Point de vue de 3 experts au travers de cas cliniques 
  Corinne Miceli-Richard • Paris / Emmanuelle Dernis • Le Mans / Cédric Lukas • Montpellier

14h30 - 15h45 Amphithéâtre La Boisselle 
  Session Affections osseuses
  Ostéoporose
  Véronique Breuil • Nice
  Autres affections osseuses en dehors de l’ostéoporose post-ménopausique
  Bernard Cortet • Lille
  Nouveautés d’ordre thérapeutique au cours de l’ostéoporose 
  Christian Marcelli • Caen

  Espace Lafleur 
  Session Imagerie des RIC
  Rachis
  Antoine Feydy • Paris
  Sacro-iliaque dans les SPA
  Jean-Denis Laredo • Paris
  Périphérique 
  Frédéric Banal • Saint-Mandé

15h45 - 16h45 Amphithéâtre La Boisselle 
  Session parrainée par GSK
  Prise en charge globale du lupus en 2019
  Introduction
  Le lupus en 2019 : quels enjeux ? 
  Laurent Arnaud • Strasbourg
  La fatigue dans le lupus, résultats du registre LBBR 
  Thierry Martin • Strasbourg
  Comment traiter un lupus en 2019 ?
  Jean Sibilia • Strasbourg
  Questions/réponses
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15h45 - 16h45 Espace Lafleur 
  SYMPOSIUM BIOGEN
  KEEP CALM and TRUST BIOSIMILARS
  BIOSIMILAIRES, c’est une opportunité pour les patients ?
  Pascal Richette • Paris
  KEEP CALM, ceci est un bénéfice économique pour la rhumatologie 
  Pierre Lévy • Paris
  KEEP CALM et choisissez vos biosimilaires 
  Vincent Goëb • Amiens

16h45 - 17h00 Pause - Visite des stands

17h00 - 18h00 Amphithéâtre La Boisselle 
  SYMPOSIUM UCB
  Hommes et Femmes : sommes-nous tous égaux face aux spondyloarthrites ?
  Modérateur : Maxime Breban • Boulogne-Billancourt
  Enseignements de l’épidémiologie des femmes et des hommes SpA
  Maxime Breban • Boulogne-Billancourt
  Explorer l’influence du genre dans le retentissement de la maladie du patient souffrant de SpA  
  Pascal Claudepierre • Créteil
  Doit-on aborder différemment la prise en charge des femmes et des hommes SpA ?  
  Thao Pham • Marseille
  Conclusion
  Maxime Breban • Boulogne-Billancourt
  Questions public

   Espace Lafleur 
  SYMPOSIUM CELGENE
  Rhumatisme psoriasique non érosif : de nouveaux objectifs thérapeutiques pour
  une prise en charge plus individualisée 
  Introduction / modération
  Thierry Schaeverbeke • Bordeaux
  Evaluer l’activité du rhumatisme psoriasique et prendre en compte le point de vue du patient : 
  comment faire en pratique ?
  Eric Houvenagel • Lomme
  Quelle prise en charge pour le patient insuffisamment contrôlé sous DMARD ?  
  Qu’en est-il pour le patient oligo-articulaire ? 
  Vincent Goëb • Amiens
  Cas cliniques
  Eric Houvenagel • Lomme / Vincent Goëb • Amiens
  Conclusion 
  Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

18h00 - 19h00 Amphithéâtre La Boisselle 
  Session spéciale

19h00  Fin des sessions

JEUDI 16 MAI
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08h30 - 10h00 Amphithéâtre La Boisselle
  Présentation HIBOOT Evolution 
  Jérémie Sellam • Paris

  Session Connectivites
  Lupus  
  Christophe Deligny • Fort-de-France
  Sclérodermie 
  Marie-Elise Truchetet • Bordeaux
  Vascularites  
  Divi Cornec • Brest
  PPR / Maladie de Horton / Sarcoïdose 
  Thibault Rabin • Amiens

  Espace Lafleur

  Session Douleur
  Comment classer les douleurs en 2019 ? 
  Philippe Bertin • Limoges
  Neuropathie à petites fibres : ce que le rhumatologue doit savoir 
  Françoise Laroche • Paris
  Rhumatologue et Patient peuvent-ils s’allier contre la douleur ? 
  Eric Serra • Amiens

  Salle Nemo / Arronax

  Session Spondyloarthrite ankylosante
  Spondyloarthrite axiale : impact de la fibromyalgie et de l'activité physique 
  Daniel Wendling • Besançon
  Spondyloarthrites, ostéoporose et sarcopénie : quoi de neuf ? 
  Julien Paccou • Lille
  Imagerie des spondyloarthrites axiales : au-delà de l'IRM
  Thao Pham • Marseille

10h00 - 10h30  Pause - Visite des stands

10h30 - 11h30  Amphithéâtre La Boisselle 
  SYMPOSIUM SANOFI
  Polyarthrite rhumatoïde et activité physique : au coeur de la rémission
  Risque cardiovasculaire et IL-6 dans la Polyarthrite Rhumatoïde : actualités thérapeutiques 
  Alain Cantagrel • Toulouse
  Activité physique et Polyarthrite Rhumatoïde : une équipe gagnante  
  Divi Cornec • Brest
  Polyarthrite Rhumatoïde : une maladie dysimmunitaire au-delà des articulations 
  Jean Sibilia • Strasbourg
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10h30 - 11h30  Espace Lafleur 
  SYMPOSIUM SANDOZ
  Epigénétique/Génétique et Rhumatismes Inflammatoires
  Place de l’épigénétique dans la réponse du vivant 
  Jean Sibilia • Strasbourg
  Epigénétique et génétique dans la polyarthrite inflammatoire 
  Corinne Miceli-Richard • Paris
  Perspectives : vers une customisation du traitement ?  
  Hang-Korng Ea • Paris

11h30 - 12h30 Amphithéâtre La Boisselle 

  Session Os
  Risque imminent de fracture : quelle définition et quelles conséquences en 2019 ? 
  Karine Briot • Paris

  Maladies osseuses rares : quand y penser ?  
  Christian Roux • Paris

  Vitamine D : actualités rhumatologiques en 2019 
  Bernard Cortet • Lille

  Espace Lafleur 

  Session Arthrose
  Crénothérapie et arthrose : où en sommes-nous ?  
  Isabelle Chary-Valckenaere • Nancy

  Traitement de l’arthrose : quoi de neuf ? 
  Jérémie Sellam • Paris

  Imagerie dans l’arthrose : qu’en attendre ?  
  Damien Loeuille • Nancy

  Salle Nemo / Arronax 
  Session PR fondamentale
  La polyarthrite rhumatoïde, son versant fondamental 
  Immunisation anti-protéines citrullinées dans la polyarthrite rhumatoïde :  
  du terrain génétique aux ACPA 
  Jean Roudier • Marseille

  Le concept d'exposome appliqué à la Polyarthrite Rhumatoïde  
  Marie-Christophe Boissier • Bobigny

  ACPA, facteur rhumatoïde et macrophages : les principaux acteurs de la physiopathologie 
  rhumatoïde 
  Guy Serre • Toulouse

12h30 - 13h30 Déjeuner - Visite des stands
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13h30 - 14h30  Amphithéâtre La Boisselle 
  SYMPOSIUM LILLY
  Polyarthrite : Comment intégrer les nouveaux traitements dans notre pratique ?
  Des recommandations aux décisions individuelles, quels critères ? 
  Vincent Goëb • Amiens

  Que retenir des essais thérapeutiques ?  
  Jacques-Eric Gottenberg • Strasbourg

  Au-delà des essais, le quotidien…  
  Christophe Richez • Bordeaux

  Partageons notre expérience
  Vincent Goëb • Amiens / Jacques-Eric Gottenberg • Strasbourg / Christophe Richez • Bordeaux

14h30 - 15h30 Amphithéâtre La Boisselle 
  Session Microcristaux
  Point sur les calcinoses 
  Hang Korng Ea • Paris
  Arthropathie, hémochromatose : actualités  
  Pascal Guggenbuhl • Rennes
  Arthropathie uratique  
  Augustin Latourte • Paris

  Espace Lafleur 
  Session Infections ostéo-articulaires 
  Modérateur : Anne Tournadre • Clermont-Ferrand

  Présentation du groupe de travail IOA de la SFR. Agenda des travaux de recherche. 
  Marion Couderc • Clermont-Ferrand

  Biomarqueurs sanguins et synoviaux de l’arthrite septique :  
  Quoi de neuf pour la pratique clinique ? 
  Guillaume Coiffier • Rennes

  Les bactéries responsables des IOA sans matériel : les nouvelles tendances !  
  Marion Couderc • Clermont-Ferrand

  Antibiothérapie des arthrites septiques : rappels pragmatiques !  
  Guillaume Coiffier • Rennes

  Conclusion/Questions Diverses

VENDREDI 17 MAI
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15h30 - 16h30 Amphithéâtre La Boisselle 
  Session Biomarqueurs
  Intérêt dans la pré PR 
  Fabienne Coury-Lucas • Lyon

  Estimer la sévérité de la PR lors du diagnostic 
  Sandrine Guis • Marseille

  Optimiser la réponse thérapeutique au MTX 
  Hubert Marotte • Saint-Etienne

  Biomarqueurs et optimisation de la réponse au b/tsDMARDs 
  Arnaud Constantin • Toulouse

  Espace Lafleur 
  Session Cancer
  Les inhibiteurs de la résorption osseuse en prévention et traitement de 
  l’ostéoporose en situation oncologique  
  Béatrice Bouvard • Angers

  Les inhibiteurs de la résorption osseuse en prévention et traitement du cancer et des 
  métastases osseuses  
  Marie-Hélène Vieillard • Lille

16h30 - 16h45  Pause - Visite des stands

16h45 - 17h45 Amphithéâtre La Boisselle 
  Session Polyarthrite Rhumatoïde - Cas cliniques interactifs 
  Adeline Ruyssen-Witrand • Toulouse / René-Marc Flipo • Lille

  Espace Lafleur 
  Session Thérapeutique
  Arthropathies microcristallines 
  Frédéric Lioté • Paris 

  Spondyloarthrite axiale et périphérique 
  Daniel Wendling • Besançon

17h45  Fin des sessions

20h00  Dîner officiel
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09h00 – 10h30 Amphithéâtre La Boisselle 
  Carrefour des spécialités

  Neurochirurgie : chirurgie des discopathies 
  Michel Lefranc • Amiens

  Orthopédie : resurfaçage de la tête fémorale 
  Julien Girard • Lille

  ORL : atteinte ORL des RIC  
  Cyril Page • Amiens

  Intérêt d'une consultation mixte rhumatologie - dermatologie 
  Guillaume Chaby • Amiens

10h30 – 11h00 Pause – Visite des stands

11h00 – 12h00 Amphithéâtre La Boisselle 
  Carrefour des spécialités 

  Hépato-gastro-entérologie : nouveautés thérapeutiques (molécules et stratégies) dans les MICI  
  Mathurin Fumery • Amiens

  Ophtalmologie : l'oeil inflammatoire  
  Julie Gueudry • Rouen

  Étude de la marche 
  Bernard Auvinet • Laval

12h00 – 13h00 Déjeuner – Visite des stands

SAMEDI 18 MAI



Toulouse
Centre Pierre Baudis

14 au 16 mai 2020
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JEUDI 16 MAI Programme des sections de la SFR

08h45 – 19h00 Section ETP
  Salle Nemo / Arronax

  Ville-Hôpital : l'ETP sans frontières
08h45 – 09h00 Introduction 
  Anne-Christine Rat • Caen / Jean-David Cohen • Montpellier

Modération : Isabelle Henry-Desailly • Amiens & Violaine Foltz • Paris

09h00 – 09h45 ETP dans le parcours de soins : l’affaire de tous
  Jean-Daniel Lalau • Amiens

09h45 – 12h15 Le lien Ville – Hôpital
09h45 - 10h10 Externalisation de l’ETP 
  Arlette de Carvalho • Eaubonne

10h10 - 10h35 Vision de l'ARS Hauts de France  
  Elisabeth Lehu • Amiens

10h35 - 11h00 L’ETP en endocrinologie libérale 
  Jocelyne M’Bemba • Yerres

11h00 – 11h15 Pause – Visite des stands

11h15 – 12h15 Table ronde - L'ETP en libéral : expériences de terrain 
  Animation : Jean-David Cohen 
  Eric Senbel • Marseille / Christophe Hudry • Paris / Jean-Pierre Batard • Lisses

12h15 – 13h30 Déjeuner – Visite des stands

13h30 – 14h30 SYMPOSIUM NOVARTIS
  La Spondylarthrite Ankylosante : le point de vue des patients
  Fardeau de la maladie : résultats de l’enquête EMAS 
  Jean-David Cohen • Montpellier

  Impact du diagnostic et de la prise en charge : lecture croisée de situations cliniques  
  Vincent Goëb • Amiens / Bertrand Lionet • Dunkerque

  Questions/Réponses  
  Jean-David Cohen • Montpellier / Vincent Goëb • Amiens

Modération : Catherine Beauvais • Paris & Patricia Peyrard • Clermont-Ferrand

14h30 – 17h00 Approches pratiques
14h30 - 15h45 Techniques de communication 
  Christel Vioulac • Paris

15h45 - 17h00 Décision médicale partagée  
  François Blot • Villejuif / Danielle Vacher, patiente experte • Paris La Pitié

17h00 – 17h15 Conclusion

17h30 – 19h00 Réunion de la Section
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08h30 – 12h30 Section Pédiatrie
  Salle Ardan

08h30-08h45 Accueil - Introduction 
 
08h45-09h30 Actualités dans l’AJI 
  Valérie Devauchelle-Pensec • Brest

09h30-10h15 Les vaccinations chez l'enfant 
  Particularité de l'enfant traité par immunosuppresseurs  
  Martine Grall-Lerosey • Rouen

10h15-11h00 Douleurs de croissance : mythe ou réalité  
  Elisabeth Gervais • Poitiers

11h00-11h45 Nouvelle classification des AJI 
  Florence Aeschlimann • Paris

11h45-12h30 Tendinopathies du jeune sportif 
  Orateur à confirmer
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13h30 – 19h00 Section Imagerie – Gesto-Rhumato
  Salle Ardan

13h30-14h00 Actualités et avenir des traitements intra-articulaires de l’arthrose 
  Yves Henrotin • Liège

14h00-14h30 Infiltrations sur rachis opéré : indications et techniques  
  Julien Cohen-Solal • Paris

14h30-15h00 Toxine botulique en rhumatologie  
  Jimmy Gross • Créteil

15h00-15h30 Infiltration du nerf pudendal  
  Dominique Baron • Trévou-Tréguignec

15h30-16h00 Infiltrations cortisoniques des nodosités rhumatoïdes  
  Yves Maugars • Nantes 

16h00-16h30 Echographie de la coiffe des rotateurs : images insolites 
  Christelle Darrieutort-Laffite • Nantes

16h30-16h45 Pause

16h45-17h30 Atelier : Techniques d’infiltrations de la temporo-mandibulaire 
  Benoît Le Goff • Nantes

17h30-18h15 Place de l'échographie dans la prise en charge de la capsulite rétractile de l'épaule 
  Jérémy Maillet • Paris

18h15-19h00 Débat : les pistes d’avenir pour la rhumatologie interventionnelle 
  Jimmy Gross • Créteil / Benoît Le Goff • Nantes / Henri Lellouche • Paris /  
  Jérémy Maillet • Paris / Yves Maugars • Nantes
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13h30 – 17h30 Section Rhumatologues en Formation – REF  
  Salle Nemo / Arronax
 
13h30-13h40 Introduction 
 
13h40-14h40 Intérêt de l'EOS en rhumatologie
  Fabrice Thevenin • Paris
 
14h40-15h35 Sémiologie et phénotypage des patients dans la lombalgie
  François Rannou • Paris
 
15h35-16h30 Atelier rééducation 
  Alexandra Roren • Paris
 
16h30-16h45 Pause
 
16h45-17h30 Atelier « lombalgies chroniques et travail »
  Catherine Doutrellot-Philippon • Amiens
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Remerciements à nos partenaires

ABBVIE

AMGEN

BIOGEN

BRISTOL-MYERS SQUIBB

CELGENE

CHUGAI

ESAOTE

EVOLUCARE

FRESENIUS KABI FRANCE

GILEAD

GSK

JANSSEN-CILAG

LABORATOIRES EXPANSCIENCE

LILLY FRANCE

MEDAC

MSD FRANCE

MYLAN MEDICAL

NORDIC PHARMA
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ORTHOSOFT
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SANDOZ
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